
Les normes APA et  
les formats des propositions 



ÅHiérarchie des publications (liée aux processus de 
sélection/revue avant publication): 
ï1) Articles scientifiques (études empiriques; articles théoriques; 

revues) 
ï Nisbett, R., & DeCamp Wilson, T.  (1977).  Telling more than we can know: Verbal reports on mental 

processes.  Psychological Review,  84, 231-259. 

ï2) Ouvrages scientifiques 
Å[ƛǾǊŜ ŀǾŜŎ ŎƘŀǇƛǘǊŜǎ ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ -> point de la question 

ï Saklofske, D. H., & Zeidner, M. (Eds.) (1995). International handbook of personality and intelligence. New 
York: Plenum. 

ÅOuvrage sur un thème écrit par un ou plusieurs auteurs 
ï Lazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, appraisal and coping. New York: Springer. 

ï3) Communications présentées à des colloques scientifiques 
(éventuellement dans les Actes) 

ï Meyers, R. & Houssemand, C. (2007, July). A psychometric-scales based typology of newly unemployed 
people. Paper presented at the 10th European Congress of Psychology, Prague.  

ï4) Rapports scientifiques non publiés (master et thèse; sauf 
éventuellement sur Internet)   ->  « littérature grise » 

ï Meyers, R., & Houssemand, C. (2005). Résultats de la première passation du questionnaire informatisé 
auprès d'une cohorte de demandeurs d'emploi au Luxembourg. Luxembourg : Université du Luxembourg. 



 

ÅHiérarchie des publications (liée aux processus de 
sélection/revue avant publication): 
ï5) Ouvrages de synthèse « grand public cultivé » 

ï André, C. (2005). Psychologie de la peur. Paris : Odile Jacob. 

 
  -------------------------- ligne de démarcation ---------------------------------- 

 
ï6) « Essais » -Ҕ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ŘΩƻǇƛƴƛƻƴ 

ï Carnegie, D. (1936). How to win friends and influence people. New York: Simon & Schuster. (15 millions 
vendus) 

ï Pease, A., & Pease, B. (2001). Why men don't listen and women can't read maps. London: Orion. (12 
millions vendus) 

ïтύ bΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳƻƛ 
ï Comment se débarrasser de sa belle-mère 

ï WΩŀƛ ŞǘŞ ŜƴƭŜǾŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ŜȄǘǊŀ-terrestres 

ï Notes de cours 

 



Normes APA (American Psychological Association) 

 

 
Å 5e édition (2001) 

Å 6e édition (2009) 

 

- Comment écrire 

- Comment organiser un manuscrit 

- Normes pour présenter un manuscrit 

- Normes pour la bibliographie et  

     pour citer dans le texte 

-    Normes pour les tableaux, graphiques, 

 etc. 

 



Normes APA (American Psychological Association) 
 

ïMettre les références citées dans le texte en bibliographie 
ÅToutes les références en bibliographie doivent être citées dans le 

texte; 

ÅToutes les références citées dans le texte doivent être en 
bibliographie; 

ÅClasser par ordre alphabétique, pour un même auteur classer par 
ƻǊŘǊŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘ ǎŜƭƻƴ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇΦ ŜȄΦ !ǳǘŜǳǊΣ !Φ όнллоύ !ǳǘŜǳǊΣ !Φ 
(2005). 

 

ÅJusque 7 auteurs : Citer tous les auteurs 

ÅA partir de 8 auteurs : 6 premiers, trois points, puis le dernier, pas 
de "&": 
ï Gilbert, D. G., Sugai, C., Zuo, Y., Eau Claire, N., McClernon, F. J., Rabinovich, N. E., ... Radtke, 

R. (2004). Effects of nicotine on brain responses to emotional pictures. Nicotine and 
Tobacco Research, 6, 985-996. doi:10.1080/14622200412331324947 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 
ïhttp:// guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-

de-l-APA?tab=108 

ïAutres documents utiles 
ÅConcise rules of APA style 

ÅDisplaying your findings: A pratical guide for creating figures, posters, and 
presentations 

ÅPresenting your findings: A pratical guide for creating tables 

ÅbƻǊƳŜǎ ŘŜ ƭΩ!t! Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞŘŀŎǘƛƻƴ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜ 

 

 

 

 

http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108
http://guides.bib.umontreal.ca/disciplines/20-Citer-selon-les-normes-de-l-APA?tab=108


 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Articles de périodique 

 
ïAuteur, A. A., Auteur, B. B., & Auteur, C. C. (Année). Titre de 

l'article. Titre du périodique, volume(numéro si nécessaire), 
page de début - page de la fin. 

 

ïRousseau, F. L., & Vallerand, R. J. (2003). Le rôle de la passion 
dans le bien-être subjectif des ainés. Revue québécoise de 
psychologie, 24(3), 197-211. 

ïNisbett, R., & DeCamp Wilson, T.  (1977).  Telling more than we 
can know: Verbal reports on mental processes.  Psychological 
Review,  84, 231-259. 

 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Articles repérés sur internet avec DOI 
(Digital Object Identifier - lien persistant sur 
Internet) 
 

ïJoormann, J., Siemer, M., & Gotlib, I. H. (2007). Mood 
regulation in depression: Differential effects of distraction and 
recall of happy memories on sad mood. Journal of Abnormal 
Psychology, 116, 484-490. doi:10.1037/0021-843X.116.3.484 

 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Articles repérés sur internet avec DOI 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Articles repérés sur internet avec DOI 
 

 

 

 

 

Åwww.crossref.org 

ïAvec DOI, on trouve : article ou adresse pour l'acheter 

ïOn peut aussi trouver le DOI à partir de la référence : 

 10.1037/0021-843X.116.3.484 

 

 

 

 

 

 

http://www.crossref.org/


 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Articles repérés sur internet sans DOI 

 
ïDupuis, F., Johnston, K. M., Lavoie, M., Lepore, F., & Lassonde, 

M. (2000). Concussions in athletes produce brain dysfunction 
as revealed by event-related potentials. NeuroReport, 11(18), 
4087-4092. Extrait de http://journals.lww.com/neuroreport/ 

ïMarkard, M. (2007). Macht Erfahrung klug? 
Subjektwissenschaftliche Überlegungen zum Verhältnis von 
subjektiver Erfahrung und wissenschaftlicher 
Verallgemeinerung. Journal für Psychologie, 15 (3). Retrieved 
from http://www.journal-fuer-psychologie.de/jfp-3-2007-
4.html. 

 

 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Ouvrage 

 
ïAuteur, A. A. (Année). Titre du livre. Lieu de publication : 

Maison d'édition. 

 

ïLadouceur, R., Marchand, A., & Boisvert, J.-M. (1999). Les 
troubles anxieux : approche cognitive et comportementale. 
Montréal, Québec : Gaëtan Morin. 

ïLazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, appraisal and 
coping. New York: Springer. 

 

 

 

 

 

 



Normes APA (American Psychological Association) 

 

ï/ŀǎ ǘȅǇŜǎΥ /ƘŀǇƛǘǊŜ ŘΩƻǳǾǊŀƎŜ 
ïAuteur, A. A. (Année). Titre du chapitre. Dans A. Éditeur & B. 

Éditeur (dir.), Titre du livre (p. page de début - page de la fin du 
chapitre). Lieu de publication : Maison d'édition. 

 

ïBowden, C. L. (2001). Treatment of bipolar disorder. Dans A. 
Schatzberg & C. Nemeroff (dir.), Essentials of clinical 
psychopharmacology (p. 387-397). Washington, DC : American 
Psychiatric Association. 

ïBlock, J. (1993). Studying personality the long way. In D. C. 
Funder, R. D. Parke, C. Tomlinson-Keasey, & K. Widaman (Eds.), 
Studying lives through time: Personality and development (pp. 
9ς41). Washington, DC: American Psychological Association. 

 

 

 

 

 

 



Normes APA (American Psychological Association) 

ïCas types: Communications présentées à des 
colloques scientifiques (éventuellement dans les 
Actes)  

ïAuteur, A. (Année, mois). Titre de la communication. 
Communication présentée au [à la] Nom du congrès ou de la 
conférence, Lieu. 

ïGoulet, C., Rousseau, J., Fortier, P., & Mottard, J.-P. (2006, mai). 
Perceptions des clients atteints de schizophrénie et des intervenants 
quant aux activités qui influencent le niveau de compétence au travail 
ou aux études. Communication présentée au 74e congrès de l'ACFAS, 
Montréal, Québec. 

ïHoffman, B. J., & Kudisch, J. (2002, October). Expanding the 
nomological network of assessment center dimensions using external 
measures of cognitive ability and personality. Paper presented at the 
30th Annual International Congress on the Assessment Center 
Methods, Pittsburg, PA. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCas types: Documents Internet ne faisant pas 
ǇŀǊǘƛŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜǾǳŜ ŞƭŜŎǘǊƻƴƛǉǳŜ Υ 

 

ÅExemple fictif : 

ïDupont, J., & Muller, R. (1999). How to write an article. 
Retrieved from http://www.apa.org/articles/8599. 

ïDupont, J., & Muller, R. (1999). How to write an article. Extrait 
de http://www.apa.org/articles/8599. 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.apa.org/articles/8599


 

 

 
 

 

 

 

 

 



Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCitations dans le texte: 
 

ï1) Avec «et» 

ï« 5ΩŀǇǊŝǎ Lazarus et Folkman (1984), le stress dépend de 
ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ΦΦΦΦΦ » 

 

Ou 

 

ïнύ !ǾŜŎ ƭΩesperluète «&» 

ï«  [Ŝ ǎǘǊŜǎǎ ǇŜǊœǳ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ǉǳΩƻƴ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ 
situation stressante (Lazarus & Folkman, 1984). » 

 

 
 

 

 

 

 

 



Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCitations exactes: 
 

ïdonner la ou les numéro(s) de page(s) 

 

ï  Moins de 40 mots : avec guillemets ("), continuer la phrase. En français, 
on utilise « et ». 

 

 
 

 

 

 

 

 

p.175). 



Normes APA (American Psychological Association) 

 

ïCitations exactes: 
 

ï40 mots et plus : paragraphe à part, sans guillemets. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Normes APA (American Psychological Association) 
 

ïCiter plusieurs auteurs : 
 

ïDeux auteurs : toujours citer les deux 

« Dupont et Muller (1999) ont montré ... » 

 

ïEntre trois et cinq auteurs : première fois, citer tous, puis : 

« Dupont et al. (1999) ont trouv® que é » 

 

ïSix auteurs et plus : toujours mettre «  Dupont et al. (1999) » 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Normes APA (American Psychological Association) 

ïTableaux: 
 

 

 
 

 

 

 

 

 


